
 ～ひとりで心配を抱えているあなたに～ 

 

誰かに話すことで心にゆとりができ、 

体も心も軽くなることはありませんか。 

『おれん家“カフェ』はみなさんにとって

温かくホッとできる場所でありたいと思

っています。 

 

お茶を飲みながら、第二の人生を楽しむ 

コツを知って、明日からも幸せに過ごしま

しょう 

認知症のひとと家族の 

 

 

 
 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会   場  大安老人福祉センター １階 ひのきルーム 

いなべ市大安町大井田２７０４番地 

参 加 費  ひとり３００円（カフェ代、傷害保険代含む） 

参加対象  市内在住の認知症のひとと家族、関係者等 

申込期限  8月１4日（月）まで 
 
 

＜申込先＞    ０５９４-８２-１６１６（いなべ市地域包括支援センター） 

＜当日問合先＞ ０９０－３４５８－１３０５（認知症予防ボランティアかのん） 
☆主催 いなべ市地域包括支援センター 

☆協力 認知症予防ボランティアかのん、いなべ市社会福祉協議会 
 

…………………………………………… き り と り …………………………………………… 

 

おれん家“カフェ「認知症の人と家族の会交流（8/20分）」  参加申込用紙 

  

お 名 前 年齢 性別 住  所 電話番号 

     

     

※申込はいなべ市地域包括支援センターまで。（ＦＡＸ／０５９４－７２－３１４７） 

平成２９年 

 8/20(日) 
１０：００～１２：００  

（受付９：３０～） 

 

三重県認知症の人と家族の会 

下野和子さんと一緒に、お茶

を飲みながら交流しましょう！ 
 


