
 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
日付 曜日 行事予定 日付 曜日 行事予定 

１     水 
❤ 

★  
  17 金 

❤  

 

2 木 
❤ 
ぷれ mama セミナー(13:00～15:00) 

18 土 おやすみ 

3 金 
❤西保育園きりん組来所(盆踊り9:45～10:00) 

    
19 日 おやすみ 

4 土 おやすみ   20 月 
❤ 

★ 

5 日 
❤日曜開放（9:00～12:00） 
リトミック（10:00～11:00） 21 火 

❤身体計測（9:00～11:00） 
※申し込み必要(市内の方) 

★ 

6 月 
❤ 

★ 
22 水 

❤楚原出前ひろば（9:30～11:３0） 

★ 

7 火 
❤西保育園ぞう組来所(盆踊り 9:45～10:00) 

★ブック・Ｒｅスタート（13:30～15:00） 
23 木 

❤わらべうたの会(11:00～） 

※申し込み必要(市内の方) 

★ 

8 水 
❤ 

★ブック・スタート（13:30～15:00） 
24 金 

❤ 

 

9 木 
❤ 

 
25 土 おやすみ 

10 金 
❤ 

 
26 日 おやすみ 

11 土 おやすみ 山の日 27 月 
❤ 

★ 

12 日 おやすみ 28 火 
❤ 

★赤ちゃんデー（2 ヶ月～12 ヶ月対象） 

13 月 
❤ 

★ 
29 水 

❤  
 

14 火 
❤ 

★ 
30 木 

❤ 

★  

15 水 
❤ 

 
31 金 

❤  

 

16 木 
❤ 

 
  

 

 

利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 
出前ひろばの時も支援センターは利用できます。 
 

 

員弁町石仏１８６８番地１（員弁西保育園内）ＴＥＬ＆FAX０５９４－７４－５８２９ 平成３０年８月１日発行（利用時間外は、

訪問等でセンターを留守にすることがあります。緊急の連絡がある場合は、留守番電話にご用件とお電話番号をお伝えください。） 

・９月 ６日（木）みその団地公民館 
・９月１３日（木）大泉新田集落センター 

※ふれあいサロンの方と 
出前ひろばを開催します 

・９月２０日（木）上笠田公民館 

子育て支援セ
ンターにアク
セスできます 
ＱＲコード 

９/1４ (金)11 時～ 
申し込み必要(市内の方)8/10(金)～9/7(金) 

 元気な育児をする為には、ママが健康である事が大切！ 
乳がん、子宮がんについて学びましょう。 

13:00～15:00 

※申し込み必要(市内の方)日曜開放は
なかよしひろばで水遊びもできます。 

８月他支援センター土日開放日 
 
18(土)はっぴい・はあと（石榑） 
19(日)つくしんぼ（藤原） 
25(土)すこやかランド（北勢） 
26(日)遊・友・ＹＯＵ・チャイルド 

              （笠間） 
 

※申し込み必要(市内の方) 

9/21(金)9:45～12:00 
申し込み必要(市内の方)8/20(月)～9/14(金) 
言語聴覚士に来てもらいます。お子さんの言葉の悩みを相談
してみませんか？講座ではありません。 

9/11(火)13:00～15:00 
申し込み必要(市内の方)10 組限定 8/10(金)～ 
バルーンアートの会の皆さんにバルーンアートを教えて
もらい作ってみませんか？ 

母子手帳をご持参下さい 

8/14(火) 15(水) 21(火) 22(水) 
プールはおやすみさせていただきます。 
よろしくお願いします。 

※タライの水遊びのみできます 
(9:00～10:30) 

 

わらべうたの会 
 

健康講座 

「夏を元気に過ごそう」 

「子どもの成長と食事」 

 

メシェレのお楽しみ会 

わらべうたは目を合わ
せ、生の声を届けます。そ
れが刺激となりことばに
つながるきっかけになり
ます。 
 

6/21（木） 

素敵な親子の笑顔が
いっぱい♥次回は
8/23（木）ですよ！
ぜひご参加を。 

伊藤栄養士に食事につい
て大切なポイントを教えて
もらいました。 
 
 

更正保護女性会の方に来ていただきま
した。アンクルンの音色に癒されました♥ 

7/2（月） 

アンクルン 

参加者の感想 

・みんなで歌い、同じ時間
を過ごせてよかった。 
・アンクルンは初めての楽
器でしたが、懐かしい感じ
がした。 
・普段聞けない音色は、子
どもにとって刺激ある時間
でした。 

ありがとうございました 

 

「お母さんたち
の聞く姿が素敵。
これこそが子ど
もの聞こうとす
る力のはじまり
です」 

 
試食のスナッ
クケーキ♪ 
「おいしい♥」 

・朝食 30 分前に起こして
ますか？ 
・子どもの食事に付き合っ
てますか？ 
・机の高さは胸の位置です
か？（椅子の高さで調節） 
・水分こまめに摂ってます
か？ 

※レシピはなかよしひろばにあります。 

 

アットホームな雰
囲気で前田保健師
よりお話を聞きま
した。 

参加者の感想 

・夏風邪をひいたばかり
だったので、「これだ！」
と思って聞きました。対
処法を知れてよかったで
す。 

夏の病気や皮膚トラブル、
水分補給について詳しく教え
てもらいました。 

平古 6/22 

上笠田 6/28 

今回は「人形劇団パン」の人形劇
を見せていただきました。みんな
の大好きな「だるまさんシリーズ」 
お家の人と顔を見合わせニコニコ
♥お友達と一緒にニコニコ。楽しい
時間が流れました。ママやパパの
膝の上、この安心基地があるから
こその笑顔ですね。 

人形劇のあとは、メシェレさん
と茶話会。手作りのカボチャプリ
ンやクロワッサンをいただきなが
ら、日頃の子育ての悩みや楽しみ
を聞いてもらい、ママたちの顔も
ほっこり笑顔。 
温かいおもてなしと、素敵な時

間を本当にありがとうございまし
た。 

支援センター事業紹介 
出会いの場にぜひ足を
運んでみてくださいね。 

1 歳 おめでとう訪問 

 満1歳を迎えたお子さんの誕生月に
支援センタースタッフが家庭訪問を
しています。出生から一年が経ち、初
めての誕生日を迎えた喜びを、お家の
方とわかちあい、その場でバースデー
カードに記念の足型をプレゼントし
ています。 
対象のご家庭には、スタッフが連絡を
させていただいています。 
 

7/9(月) 

※資料が欲しい方は声かけてくださいね。

ね。 

授乳室に絵本棚ができました。 
ママたちの「あったらいいな♥」
を先輩ママが叶えてくれまし
た。いつも本当にありがとうご
ざいます。 


