
介護職員初任者研修（通学コース）受講生募集
　高齢社会の進展に伴って、高齢の方や障がいのある方の介護ニーズはますます高まり、
社会全体が、「介護を支える福祉人材」を求めています。
　いなべ市社協では、介護をするために必要となる基本的な知識や技術を身につける
ことができる研修を開催します。この研修では、福祉現場で働く基礎資格となる「介
護職員初任者研修課程修了」 （旧ホームヘルパー 2 級）取得を目指します。介護職を考
えている方、ご家族の介護や地域でのボランティア活動等に役立てたい方、ぜひこの
機会にご参加ください。
　心よりお待ちしております。
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2019年度　いなべ市社会福祉協議会介護職員初任者研修　受講申込用

※申込みいただいた方の個人情報は､本研修に関する手続等に利用するものとし､その他の目的では使用しません。

社会福祉法人 いなべ市社会福祉協議会

2019年7月11日（木）～2019年12月12日（木）
通学による学習（講義・実技演習）　※詳細は裏面にてご確認ください。

18 歳以上で介護技術の知識・技能の習得に熱意のある方
　※高校生不可。

先着20名　（受講料をお支払いただいた時点で申込みとなります）

2019年６月10日（月）～2019年６月28日（金）

オレンジ工房あげき （いなべ市北勢町阿下喜2624番地2）
２階　会議室　他

いなべ市内在住の方　４９，４００円
いなべ市外在住の方　５４，８００円　※受講料には消費税・テキスト代が含まれています。
※受講料は申込時に全額お支払いただきます。また、研修開始後は受講料の返還は行いませんので

ご了承ください。

介護職員等として1年以上の実務経験がある方は、実務経験証明書の提出により、
科目が一部免除されます。

フリガナ 性別
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氏　　名 男
・
女生年月日 Ｓ・Ｈ　 　 年　　  月　 　 日（　 　歳） 電話番号

有 資 格 携帯電話
該当するものにチェックを入れてください

□ 大学生・短大生　　□ 無職　　□ 就業中（職種 :　　　　　　　　　　　　）　　□ 求職中　　□ その他

応 募 理 由 を 教 え て く だ さ い

□ 現在の職場で必要　　□ 介護関係の仕事に就きたい　　□ 就職は考えていないが資格を取りたい 

□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　） 

お問い合わせ・申込み先

社会福祉法人 いなべ市社会福祉協議会　介護支援課
（いなべ市北勢町阿下喜2624番地2　新北勢福祉センター内）

  ☎　0594-72-7788
FAX 0594-72-3147

 受講料助成のお知らせ
　初任者研修を修了した方でいなべ市社会福祉協議会に一定期間就職された方は、受講料が半額返金されます。

 

朗報!!



介 護 職 員 初 任 者 研 修 日 程 表
年　月　日 内　　　　　　　　　　　　容 時　間

2019 年 7 月 11 日（木）
開講式・オリエンテーション 9:00 ～  9:30
多様なサービスと理解 9:30 ～ 11:30
介護職の仕事内容や働く現場の理解 12:30 ～ 16:30

2019 年 7 月 18 日（木） 人権と尊厳を支える介護 9:00 ～ 16:00

2019 年 7 月 25 日（木）
自立に向けた介護 9:00 ～ 12:00
介護職の役割、専門性と多職種との連携 13:00 ～ 14:30
介護職の職業倫理 14:30 ～ 16:00

2019 年 8 月 １ 日（木） 介護保険制度 9:00 ～ 12:00
障害者総合支援制度およびその他制度 13:00 ～ 16:00

2019 年 8 月 8 日（木）
介護における安全の確保とリスクマネジメント 9:00 ～ 10:30
介護職の安全 10:30 ～ 12:00
医療との連携とリハビリテーション 13:00 ～ 16:00

2019 年 8 月 16 日（金） 介護におけるコミュニケーション 9:00 ～ 12:00
介護におけるチームのコミュニケーション 13:00 ～ 16:00

2019 年 8 月 22 日（木） 老年期の発達と老化に伴う心身の変化と特徴 9:00 ～ 12:00
高齢者と健康 13:00 ～ 16:00

2019 年 8 月 29 日（木）

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 9:00 ～ 10:30
認知症を取り巻く環境 10:30 ～ 12:00
認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 13:00 ～ 14:30
家族への支援 14:30 ～ 16:00

2019 年 9 月 ５ 日（木） 介護の基本的な考え方 9:00 ～ 12:00
介護に関するこころのしくみの基礎的理解 13:00 ～ 16:00

2019 年 9 月 12 日（木） 介護に関するからだのしくみの基礎知識 9:00 ～ 16:00
2019 年 9 月 19 日（木） 生活と家事 9:00 ～ 16:00

2019 年 9 月 26 日（木）

障害の基礎的理解 9:00 ～ 10:00
家族の心理、かかわり支援の理解 10:00 ～ 11:00
障害の医学的側面、生活障害等の基礎知識、

心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的理解 11:00 ～ 12:00

快適な居住環境整備 13:00 ～ 16:00
2019 年 9 月 29 日（日） 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 10 月 12 日（土） 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 10 月 13 日（日） 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 10 月 20 日（日） 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 10 月 27 日（日） 入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 11 月 ３ 日（日） 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護　【実技演習】 9:00 ～ 16:00

2019 年 11 月 ７ 日（木） 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護　【実技演習】 9:00 ～ 14:00
死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 14:00 ～ 16:00

2019 年 11 月 16 日（土） 総合生活支援技術演習①　【実技演習】 9:00 ～ 16:00
2019 年 11 月 17 日（日） 総合生活支援技術演習②　【実技演習】 9:00 ～ 16:00

2019 年 11 月 28 日（木）
介護過程の基礎的理解　【実技演習】 9:00 ～ 11:00
振り返り 12:00 ～ 14:00
就業への備えと研修修了後における継続的な研修 14:00 ～ 16:00

2019 年 12 月 ５ 日（木） 修了評価試験 9:00 ～ 10:00
試験結果採点・集計・合否発表 10:00 ～ 11:00

2019 年 12 月 12 日（木） 閉講式 9:00 ～ 10:00


