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ひきこもり支援センター 瑠璃庵（るりあん）
　令和３年４月に開所した、いなべ市社会福
祉協議会といなべ暮らしの保健室が協働
運営する相談窓口と居場所を兼ねた施設
です。
　ご自身の悩み事や家庭内の不安につい
て専任の相談員がお聴きして一緒に考え
ていきます。相談だけでなく、ひとりでのん
びり過ごすことができる場所になっていま
すので、お気軽にご利用いただけます。

運動スペース

相談コーナー

くつろぎコーナー



　地域での居場所づくりや見守り、ボランティア活動に取り組まれてきた方々は、なかなか
思うような活動ができずに、戸惑いや不安、やり切れなさなど、様々な気持ちを抱えながら
過ごしていると思います。
　一方で、福祉委員会を設置している地区においては、地域活動や自治会行事がやりにくい
状況だからこそ話し合い、近所の方を気に掛けあい、日頃の見守りをより意識するようにな
ったという話を聞きます。
　人と人とのつながりを切らずに、お互いを気にかけあい、支えあうためにどうすればいい
のか。今回は、コロナ禍で挑戦している福祉委員会に取り組みを紹介してもらいました。

頑張る地域の福祉活動！頑張る地域の福祉活動！
コロナ禍でも「つながりをきらない」～福祉委員会の挑戦～

　コロナ禍においても災害の備えは大切です。災害時には地域での
助け合いが必要になるので、継続して取り組んでいくことが大事で
すね。日々の助け合い活動について考える良い機会にもなりますね。

　公会所等から避難場所まで実際に歩いて避難する防災訓練を毎年恒例で行っています。コ
ロナ禍でも有事の備えは怠らないよう、継続して行ったことは、結果として地域のふれあい
の場となっています。

〈続けること〉
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いなべ市ボランティア連絡協議会を設立しました

　できないから中止にして終わるのではなく「何かできるこ
とはないか」「今だからこそできることは何か」を考え、行動
することの大切さが伝わってきます。

　こんな時期だからこそ、改めて人と人のつながりの大切さを
実感しますね。工夫すれば交流会を続けていくことは可能です。
みんなで知恵を出し合い、いろんな方法を考えてみましょう。

　今回紹介した活動に共通しているのは、コロナ禍であっても福祉委員会を通して日頃から話
し合う機会があったり、お互いに声をかけあえる関係性があったことだと思います。
　これからも地域の中でできることのヒントや、きっかけになるような取り組みを紹介してい
きます。
　是非、参考にしてください。

　令和3年3月23日に設立総会を開催しました。いなべ市で
活動する『ボランティア活動者の輪を広げる』ことを目的に、
これから情報交換会や情報発信、他市町ボランティアとの交流
などの活動を予定しています。
　有志の集まりになりますので、関心をお持ちのボランティア
活動者の方は、下記までご連絡ください。

　例年、地域交流イベントを開催していましたが、以前と同様に集うことが難しい状況にな
りました。そこで、つながりを切らないためにできることはないか、福祉委員会で検討を行
いました。その結果、プレゼント（消毒セットや飲食物など）に、福祉委員会メンバーからの
手紙を添えて地域の方へお届けすることにしました。
　訪問活動を行ったことで、以前から地域交流イベントに参加していた方はもちろんですが、
今まで参加していなかった方にも、福祉委員会を知っていただく良い機会となりました。ま
た、訪問活動時に気づいたことや気になったことは、福祉委員会で共有しています。

《お問合せ》　地域福祉課　地域づくり係　担当：小川健、松岡、小川智、滝　☎41ｰ2945

《お問合せ》　いなべ市ボランティア連絡協議会事務局(オレンジ工房あげき2階地域福祉課内)
　　　　　　☎41ｰ2945　　 chiiki@inabewel.or.jp

〈今できること〉

　コロナ禍では、地区内で集まる機会が減り、顔を合わせることが少なくなるとお互いの状況
がわからなくなります。そんな時だからこそ、改めて地域のつながりや絆を維持していくこと
が大切だと思い、様々な工夫を施して交流会を開催しました。会場の変更、催しの見直し、密
を避けるために福祉委員会で意見を出し合いました。今後も定期的に開催していきます。

〈工夫すること〉
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令和３年度 園庭開放日のご案内令和３年度 園庭開放日のご案内
石榑保育園・三里保育園・丹生川保育園・山郷保育園・員弁西保育園

　6月～ 11月までの１時間程度、小学校入学前のお子さんが安心して遊べる場所、
親子で楽しくふれあう場所として園庭を開放します。

★新型コロナウイルス感染拡大対策のため、来園前に電話で
　連絡をして下さい。

★利用していただける方
　小学校入学前の乳幼児と付添う保護者

★開放時間
　午前10：00～午前11：00

★年間開放予定日

保育園から…

開放月

お願い

石榑保育園
☎78ｰ0245

三里保育園
☎78ｰ1391

丹生川保育園
☎78ｰ2086

山郷保育園
☎72ｰ2624

員弁西保育園
☎74ｰ4182

　皆さんが、「約束」を守り、楽しい時間と場所になればう
れしいです。
　 何か困った時は、お気軽に園長または主任まで声をかけ
てください。

①利用する前に、検温と消毒をしていただきます。
②保護者様・お子様の体調が悪い時は、ご利用を控えてください。
③新型コロナウイルス感染拡大の予防のため、園庭開放が中止と
なる場合がありますので予めご了承ください。

6月

7月

8月

9月

10月

11月

24日（木）

　21日（水）

26日（木）

22日（水）

21日（木）

25日（木）

29日（火）

29日（木）

31日（火）

30日（木）

28日（木）

30日（火）

24日（木）

21日（水）

26日（木）

22日（水）

28日（木）

25日（木）

23日（水）

21日（水）

26日（木）

24日（金）

22日（金）

24日（水）

8日（火）

13日（火）

17日（火）

14日（火）

19日（火）

　9日（火）
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　社会福祉協議会（社協）は、住民の皆さんを会員として構成される団体で、皆さんからご協
力いただいている会費が貴重な財源となっています。
　いなべ市社協では、地域住民の皆さんとともに、「誰もが安心して暮らすことができる福祉
のまちづくり」をめざし、地域福祉活動の充実と推進を図るため、様々な活動を行っています。
　令和３年度におきましても、社協活動や地域福祉活動にご賛同いただき、会員としてご支援
くださいますようお願いいたします。
　令和２年度の会費は5,933,000円となり、福祉協力校の支援、ボランティア活動支援、ふ
れあい弁当サービス事業、緊急通報装置設置事業などに活用させていただきました。

社会福祉協議会費〈社協会費〉

◇個人会費 ………… 一口　 500円
◇賛助会員個人 …… 一口　1,000円
◇賛助会員団体 …… 一口　5,000円
※目安として金額を設定しております。

社協会費・日赤会費へのご協力お願いします社協会費・日赤会費へのご協力お願いします

《お問合せ》　地域福祉課　団体支援係　伊藤、川瀬、中橋　☎41ｰ2945

　日本赤十字社は、国内外で発生した災害への医療救護活動や、世界中で支援を待っている人
々のための国際活動、健康で安全な生活を支えるため、地域での救急法等講習会の普及、医療
活動などを実施しています。
　毎年５月は「赤十字運動月間」として、自治会を通じて皆さんに活動資金のご支援をお願い
しています。
　いなべ市社協も「日本赤十字社いなべ市地区」として、市内外で活動している「地域奉仕団」
の支援や、火災などにあわれた際、日用品や毛布の支給などの活動をしています。
　赤十字活動へのご理解をいただき、ご協力をお願いします。

日本赤十字社活動資金〈日赤会費〉

日本赤十字社いなべ市地区目標額
6,296,000円

◇500円以上を目安としてご協力いただく個人、法人を「協力会員」とします。
◇2,000円以上をご協力いただく個人、法人のみなさまに広報誌「赤十字
NEWS」をお送りし、より赤十字への理解を深めていただけるよう情報提供
に努めます。
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「じぶんのまちをよくするしくみ」の共同募金を財源に、令和４年度に計画している事業の
助成申請を募集します。団体の活動資金としてご活用ください。

いなべ市内で活躍するボランティア団体の活動を応援するため、ボランティ
ア団体助成事業を実施します。
活動を応援して欲しいと考えるボランティア団体は、申請をしてください。

福祉・介護職場の人材不足を改善するため、働いていない方を対象に介護職員初任者研修
及び生活援助従事者研修の通信講座の受講生を募集します。

対　　象　社会福祉・更生保護事業を経営する法人など
申請窓口　いなべ市共同募金委員会（いなべ市社協地域福祉課）
募集期間　令和3年5月1日～ 5月31日
※詳しくは、三重県共同募金会のホームページをご覧ください。

募集期間　令和3年5月1日～ 5月31日
※詳しくは、いなべ市社協のホームページをご覧ください。要綱および申請用
紙もダウンロードできます。

応募要件　三重県に住所登録をしている働いていない方で、概ね70歳未満の方
研修終了後、福祉・介護現場で働ける方。

募集定員　各39名（応募者多数の場合は抽選）
受 講 料　無料（テキスト代は自己負担）
受講方法　本会より送付するテキスト等資料により学習し、指定する各期日までにレポート

課題を提出していただきます。実技科目はスクリーニングで学習します。
スクリーニング会場　三重県社会福祉会館（津市桜橋2-131）

〇生活援助従事者研修（通信講座）〈1回目〉募集期間　5月7日（金）～ 6月2日（水）（必着）
研修期間　6月29日（火）～ 8月31日（火）

〇介護職員初任者研修（通信講座）〈第1回〉募集期間　5月7日（金）～ 7月16日（金）（必着）
研修期間　8月10日（火）～ 11月12日（金）

介護職員初任者研修 及び 生活援助従事者研修
（通信講座）の 受講生募集

共同募金配分申請の募集（令和４年度実施事業）

ボランティア団体助成事業

いなべ市共同募金委員会からのお知らせ

赤い羽根共同募金配分事業

《お問合せ》　地域福祉課　団体支援係　担当：川瀬　☎41ｰ2945

《お申込み・お問合せ》　三重県福祉人材センター　介護職員初任者研修担当　☎059ｰ227ｰ5160
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こころ 通信とこころ 通信とこころこころ 通信通信ホホ ととッッ

今回は北勢町小原一色にお住まいの水元豊子さんをご紹介します。

元気の秘訣を聞いてみると、「すべて遊びやでな、疲れたら止める。自分のペースで
無理をせず、頑張り過ぎないことが元気の秘訣」と笑いながら話してくれた豊子さん。
今年の春からは、青空教室園芸コースに地域の友人と一緒に参加する予定です。これか
らもマイペースで頑張る豊子さんを応援しています。グラウンドゴルフや畑を楽しんで、
いつまでもお元気でお過ごしください。

日　時　令和3年6月27日（日）
　　　　10時00分～ 15時30分　時間入替制　計100法人（予定）
　　　　「福祉の就職フェア」
会　場　メッセウィングみえ（三重県津市北河路町19-1）
対　象　福祉・保育・看護の職場に就職希望、または関心のある一般・学生
※津新町駅から無料シャトルバス運行
※託児室あり〈予約制6/18（金）締め切り〉

グラウンドゴルフと畑が趣味で、週に2回近所の広場に出
かけて、お友達と畑の話をしながらグラウンドゴルフを楽
しみます。また、雨でグラウンドゴルフが中止となり畑に
行くことも出来ない時は、自宅で編み物や脳活性ドリルや
ひらがな音読ドリルを行い、もの忘れ予防にも努める等、
とても活動的に過ごされます。

そんなお元気な豊子さんですが、２年前の夏頃に足が弱ったと感じ、秋には畑で転倒
されました。怪我はなかったものの、「このまま弱って家族に迷惑をかけてはいけない」
と介護予防教室の体験会に参加されました。他の利用者からも刺激を受け、6ヶ月間の
コースに参加し、無事卒業することができました。

《こころホッと通信への掲載希望、お問合せ》　いなべ市地域包括支援センター　☎86-7818

《お申込み・お問合せ》　三重県社会福祉協議会　三重県福祉人材センター　☎059-227-5160

福祉の就職フェア

脳活性ドリルでは四文字熟語を完成
させ、ひらがな音読ドリルではことわ
ざを完成させ、声にだして読みます。

グラウンドゴルフ場で
マイクラブを持って

編み物をし、ペットボトル
ケースを制作しました。

福祉・保育・看護の仕事をお探しの方を対象に、就職相談会を開催します。
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心あたたまるたくさんの
　  ご寄附ありがとうございました

令和3年3月20日までに
ご寄附いただいた皆さまです

オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附
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田 辺
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東 村
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笠田新田
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石 槫 東

様
様
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様
様
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様
様
様
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様

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
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岩 花 大 助
伏見稲荷大社大安支部
近 藤 茂 樹
門 脇 智 子
伊 藤 正 司
木 村 　 寛
加 藤 忠 夫
藤 井 洋 子
坂 口 千 代 枝
並 河 伊 佐 夫
岩 花 和 夫
諸 岡 　 勝
樋 口 重 雄
川 瀬 守 道

二 宮 和 広
中 村 　 宰
川 田 　 浩
渡 部 茂 次
杉 本 昭 男
林 　 直 乃 夫
太 田 勝 蔵
二 井 正 代
渡 辺 て る 代
岡 本 善 人
川 瀬 靖 彦
伊 藤 光 子
伊 藤 真 由 美
匿名3名

善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附

様
様
様

様
様

『障がい児・者生活交流会』

※参加の際はマスクの着用をお願いします。また、ご自宅にて体温を計測して頂き、発
熱がある場合や体調が優れないときは、参加をお控えください。ご協力のほどよろし
くお願いいたします。

寄　附　者住 所 寄　附　者住 所 寄　附　者住 所

社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附

保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附

◆対　　象　発達障がいと診断された方と付添いの方
◆日　　時　令和3年7月25日（日）10：00～ 12：00
◆場　　所　北勢市民会館視聴覚室（いなべ市北勢町阿下喜3083ｰ1）
◆内　　容　マジックショーの鑑賞、びっくり箱作り
◆定　　員　10名（先着順）
◆参 加 費　 一人100円(当日徴収、付添い無料)
◆申込締切　令和3年7月16日（金）

大 泉

山 口

石槫北山

別 名

東 村

渡 邉 健 司
山 中 秀 樹
小 坂 和 道

匿名1名

伊 藤 正 司
坂 口 千 代 枝

介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附

～生活交流会は参加者やボランティアとの交流や
　　　　　　　　　　仲間づくりを目的に開催しています～

夏休み企画！親子で一緒にマジック体験！

生活交流会ボランティアの募集について
ご協力いただける方は、申込締切日までに下記担当へご連絡ください。
《お申込み・お問合せ》
地域福祉課　地域づくり係　担当：竹中・松岡　☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp
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海の日 スポーツの日

6月1日から7月31日まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

いなべ市社協イベントスケジュール

★四季の家　四季の家は誰でも自由にご参加いただける、つどいの場です。
　時間　9：30～
　会場　ふじわら：ふじわら高齢者生活支援センターいこい　
　　　　い な べ：員弁老人福祉センター
　　　　だいあん：イオン大安店 2階 大安ホール　
　　　　ほくせい：北勢市民会館
　※8：00の時点で気象警報（大雨警報、洪水警報、大雪警報）、地震に関する情報（地震注意情報）が
　　発令されている時は四季の家は休みます。

★一般相談の相談員は民生委員児童委員の方々です。事前予約は必要ありません。
　時間　13：00～16：00　　会場　北勢福祉センター 2階

《お問合せ・予約受付》　地域福祉課　☎41-2945

★弁護士・司法書士相談 は事前予約が必要です。
　時間　13：00～16：00（1人25分以内）
　会場　北勢福祉センター 2階
　担当　地域福祉課 団体支援係：伊藤、川瀬

生活交流会

四季の家ふじわら

弁護士相談

弁護士相談

一般相談

四季の家だいあん

四季の家ふじわら

四季の家いなべ

一般相談

司法書士相談

四季の家だいあん

四季の家だいあん

四季の家ふじわら四季の家だいあん

四季の家いなべ

四季の家いなべ

四季の家ほくせい

四季の家ふじわら

四季の家いなべ

四季の家ほくせい

6月

7月

弁護士相談
四季の家ほくせい

園庭開放
（三里保育園）

園庭開放
（山郷保育園）

園庭開放
（石榑保育園、丹生川
保育園、山郷保育園）

園庭開放
（三里保育園）

園庭開放
（石榑保育園、丹生川保育園）

園庭開放
（員弁西保育園）

園庭開放
（員弁西保育園）
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この広報紙は、資源保護のため再生紙と環境に
やさしいベジタブルインキを使用しています。

※個人情報保護法の遵守により、事業の申込み等に記載いただいた情報は、その事業以外には一切使用いたしません。
〈この広報誌の発行にはいただいたご寄附、社協会費の一部を使用させていただいております。〉

編集・発行 社会福祉法人 いなべ市社会福祉協議会

いなべ市社協ケアプランセンター

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2 オレンジ工房あげき隣
▶ケアプランセンター
　TEL 0594-82-1728 ／ FAX 0594-72-3147
▶介護支援課　ホームヘルパーステーション
　TEL 0594-72-7788 ／ FAX 0594-72-3147

〒511-0498　いなべ市北勢町阿下喜31 いなべ市役所内
▶地域包括支援センター
　　　TEL 0594-86-7818 ／ FAX 0594-86-7866
▶縁　TEL 0594-86-7817 ／ FAX 0594-86-7866
▶日常生活自立支援センター
　　　TEL 0594-86-7817 ／ FAX 0594-86-7866

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2
▶総務課　　　　TEL 0594-41-2942 ／ FAX 0594-41-2943
▶こども支援課　TEL 0594-41-2947 ／ FAX 0594-41-2949
▶地域福祉課 地域づくり係・団体支援係
　　　　　　　　TEL 0594-41-2945 ／ FAX 0594-41-2949
　　　　　　 介護予防事業係
　　　　　　　　TEL 0594-41-2944 ／ FAX 0594-41-2949
▶障がい支援課　TEL 0594-72-5130 ／ FAX 0594-72-5162

オレンジ工房あげき

ふじわらデイサービスセンター
藤原町市場494-2
TEL0594-46-8007/FAX0594-46-8044

ひきこもり支援センター瑠璃庵
北勢町阿下喜974
TEL0594ｰ37ｰ0084/FAX 0594ｰ37ｰ7531

石榑保育園
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0245

三里保育園
大安町平塚535
TEL/FAX0594-78-1391

丹生川保育園
大安町丹生川中2109-3
TEL/FAX0594-78-2086

山郷保育園
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-2624

北勢子育て支援センターすこやかランド
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-8488

員弁子育て支援センターなかよしひろば
員弁町石仏1868-1
TEL/FAX0594-74-5829

員弁西保育園
員弁町石仏1868-1
TEL0594-74-4182/FAX0594-74-4192

石榑子育て支援センターはっぴい・はあと
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0246

至十社

至治田
北勢郵便局

GSGS

阿下喜小学校
北勢中学校

池

オレンジ工房あげき
ホームヘルパーステーション
ケアプランセンター

員弁街道

至
員
弁
町

至
藤
原
町

北勢福祉センター
北勢庁舎

（たんぽぽ作業所）

北勢市民会館

えにしえにし

いなべ市くらしサポートセンター縁
いなべ市地域包括支援センター

いなべ市社協ホームヘルパーステーション
いなべ日常生活自立支援センター

Facebook

ホームページ twitter

▶人口 … 45,250人　▶世帯数 … 18,758世帯　▶65歳以上 … 12,447人
▶高齢化率 … 27.5％　▶ボランティア登録者数 … 1,899人

数字で見るいなべ市の福祉
（令和3年4月1日現在）

令和4年度 正規職員を募集します。

《お問合せ》　総務課　総務人事係　担当：木村／日沖　電話41ｰ2942

※募集資格、選考方法、その他詳細については、
　ホームページをご覧ください。

社会福祉士（若干名）
保　育　士（５名程度）

令和４年４月1日

募集職種

採用日

私たちと一緒に働きませんか


