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　上相場福祉委員会では、「日頃の防災活動が、地域生活の安心、安全に繋がる」というスローガ
ンのもと、主な活動として、①地域の実態把握、②防災組織の結成、③情報共有、④知識の普及を実
践してきました。

　福祉委員会メンバーによる訪問活動を通じて、地域住民
の高齢化を再認識するなか、地震や台風、豪雨などの災害
が起きた際に、自力で避難することが困難ではないかとの
意見が上がり、話し合いをした結果、①～④の活動を実践
してきました。
　今後は、防災委員会と協働し、一時的な避難所となる集
会所の設備環境や備蓄品の整備を進めていきたいと考えて
います。

　令和5年1月の寒波による断水が発生するなか、福祉委員会メンバーが地域を周り、漏水の確
認をする等、日頃の防災活動が地域生活の安心、安全に繋がっていると感じています。
　令和5年3月末日現在、市内118自治会のうち、69の自治会に福祉委員会が設置され、地域課
題の解決に向けて取り組んでいます。今後もより多くの自治会に活動が広がるよう生活支援コー
ディネーターは共に取り組んでいきます。
　福祉委員会に興味のある自治会、定期的に話し合いが行われている自治会があれば、是非お声
掛け下さい。
　また、そういった地域の情報等があればご紹介ください。お待ちしています。

①地域の実態把握
　75歳以上独居高齢者、高齢者世帯の実態把握を目的と
した訪問活動を実施。

②防災組織の結成
　地域住民、有識者（元
消防団、元消防職員）、自
治会長、副自治会長によ
る防災委員会を結成。

③情報共有
　訪問活動による情報をもとに、防災委員会との情報共有、意見
交換を実施。
④知識の普及
　住民が防災に関する正確な知識を持つことができるように、市
防災課担当者を招き、研修会を実施。

地域の支え合い・助け合い活動を目指して
～上相場福祉委員会（あゆみの会）が実践する防災活動～

生活支援コーディネーターより

～防災活動を通じて～

「あゆみの会は、亀のように一歩一歩は遅いけど、
   確実に歩み続けています。」

上相場福祉委員長　伊藤一人氏

地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945問
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◇個人会費 ………… 一口　 500円
◇賛助会員個人 …… 一口　1,000円
◇賛助会員団体 …… 一口　5,000円
※目安として金額を設定しております。

日本赤十字社いなべ市地区目標額　6,166,000円

　社会福祉協議会（社協）は、住民の皆さんを会員として構成される団体で、皆さんからご協力い
ただいている会費が貴重な財源となっています。
　いなべ市社協では、地域住民の皆さんとともに、「誰もが安心して暮らすことができる福祉のま
ちづくり」をめざし、地域福祉活動の充実と推進を図るため、様々な活動を行っています。
　令和5年度におきましても、社協活動や地域福
祉活動にご賛同いただき、会員としてご支援くだ
さいますようお願いいたします。
　令和４年度の会費は5,822,500円となり、福祉
協力校の支援、ボランティア活動支援、ふれあい弁
当サービス事業などに活用させていただきました。

社協会費・日赤会費へのご協力お願いします

厚生労働大臣特別表彰受賞

社会福祉協議会費〈社協会費〉

　日本赤十字社は、国内外で発生した災害への医療救護活動や、世界中で支援を待っている人々の
ための国際活動、健康で安全な生活を支えるため、地域での救急法等講習会の普及、医療活動など
を実施しています。
　毎年５月は「赤十字運動月間」として、自治会を通じて皆さんに活動資金のご支援をお願いして
います。
　いなべ市社協も「日本赤十字社いなべ市地区」として、市内外で活動している「地域奉仕団」の支
援や火災などにあわれた際、日用品や毛布の支給などの活動をしています。赤十字活動へのご理解
をいただき、ご協力をお願いします。

　令和5年1月10日　北勢町二之瀬の川瀬隆さん
に厚生労働大臣から表彰状と記念品が贈呈されまし
た。
　川瀬さんは平成9年から25年以上、長きにわた
り北勢町の主任児童委員として、民生委員児童委員
と連携しながら、子育て支援や児童健全育成活動に
取り組まれました。
　また、永年勤続退任民生委員児童委員表彰として、
全国民生委員児童委員連合会会長表彰も受賞されて
おります。おめでとうございました。

日本赤十字社活動資金〈日赤会費〉

◇500円以上を目安としてご協力いただく個人、法人を「協力会員」とします。

地域福祉課 団体支援係　☎41ｰ2945問
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◇個人会費 ………… 一口　 500円
◇賛助会員個人 …… 一口　1,000円
◇賛助会員団体 …… 一口　5,000円
※目安として金額を設定しております。

日本赤十字社いなべ市地区目標額　6,166,000円

　社会福祉協議会（社協）は、住民の皆さんを会員として構成される団体で、皆さんからご協力い
ただいている会費が貴重な財源となっています。
　いなべ市社協では、地域住民の皆さんとともに、「誰もが安心して暮らすことができる福祉のま
ちづくり」をめざし、地域福祉活動の充実と推進を図るため、様々な活動を行っています。
　令和5年度におきましても、社協活動や地域福
祉活動にご賛同いただき、会員としてご支援くだ
さいますようお願いいたします。
　令和４年度の会費は5,822,500円となり、福祉
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　毎年５月は「赤十字運動月間」として、自治会を通じて皆さんに活動資金のご支援をお願いして
います。
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援や火災などにあわれた際、日用品や毛布の支給などの活動をしています。赤十字活動へのご理解
をいただき、ご協力をお願いします。

　令和5年1月10日　北勢町二之瀬の川瀬隆さん
に厚生労働大臣から表彰状と記念品が贈呈されまし
た。
　川瀬さんは平成9年から25年以上、長きにわた
り北勢町の主任児童委員として、民生委員児童委員
と連携しながら、子育て支援や児童健全育成活動に
取り組まれました。
　また、永年勤続退任民生委員児童委員表彰として、
全国民生委員児童委員連合会会長表彰も受賞されて
おります。おめでとうございました。

日本赤十字社活動資金〈日赤会費〉

◇500円以上を目安としてご協力いただく個人、法人を「協力会員」とします。

地域福祉課 団体支援係　☎41ｰ2945問
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日　　時　①令和5年5月24日（水）13：30 ～ 15：00
　　　　　②令和5年6月28日（水）13：30 ～ 15：00
場　　所　いなべ市北勢市民会館　２階視聴覚室
定　　員　25名
参 加 費　無料
持 ち 物　飲み物、筆記用具など
内　　容　①お口の健康法

テーマ「お口は健康の入口」
お口の健康が全身の健康に影響を及ぼすといわれています。人生100年時代の今、い
つまでも健やかで幸せに「健幸」で過ごすための秘訣をお話しします。
②運動や体操の基礎知識

テーマ「運動と高血圧」
歳を重ねることで気になる１つが高血圧。運動と高血圧との関係を具体的に紹介します。

介護予防セミナー

　ひとり親家庭や生活に困っている世帯など、食料を必要とする方へ配布を行い、生活の支援につ
なげることを目的にしています。
日　　時　令和5年6月23日（金）10：00 ～ 14：00
場　　所　北勢市民会館　2階　料理教室
対 象 者　ひとり親世帯や子育て世帯、生活困窮世帯（生活や食事に困って

いる方）
申込期限　令和5年6月21日（水）
申込方法　電話・メール・申込フォーム（QR）にて、事前にお申し込みください。

フードパントリー（食品配付）

介護支援課 介護予防事業係 ☎37ｰ6375申込先問

地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945申込先問

　生活交流会は参加者・付き添いの方、ボランティアとの交流や仲間づくりを目的に開催しています。
　今回は冷たいスイーツづくりを行います。暑い時期になりますがみんなで楽しく過ごしましょう。
日　　時　令和5年7月29日（土）10：00 ～ 12：00
場　　所　北勢市民会館　2階　料理教室
定　　員　20名（先着順）
対　　象　療育手帳をお持ちの方、特別支援学級等に通学されている方とその付き添いの方
参 加 費　一人300円（当日徴収、付き添い無料）
申込期日　令和5年7月21日（金）
内　　容　 『冷たいスイーツ作り』
　　　　　※当日ボランティアしていただける方も募集しています。

障がい児・者生活交流会（知的）

※今回はお米のみになります。

地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp申込先問

事業案内
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　市内在住のひとり親世帯を対象に、小学校・中学校の入学を祝うとともに、入学支援を目的に、
入学準備品の購入費を助成します。
対　　象　市内在住で令和６年4月に小学校もしくは中学校に入学される児童で次のいずれにも該

当する方
•ひとり親世帯
•小学校入学時にランドセル、もしくは中学校入学時に学生服、体操服のいずれかを購
入する方
•市民税非課税世帯

助 成 額　対象の購入費用（助成額は1名につき30,000円が上限）
　　　　　※助成額には限りがありますので先着順となります。お早めにお申し込みください。
申込期限　令和6年3月22日（金）
申込方法　所定の申込書に必要事項を記入のうえ、以下の①～③を添えて下記窓口まで提出してく

ださい。
①ランドセルもしくは学生服、体操服購入の領収書
②住民票（世帯全員が記載されたもの）　　③市民税非課税証明書
※①は、令和5年4月1日～令和6年3月22日までに購入したものに限ります。
※②および③は、申請書提出の3ヵ月以内に発行されたものに限ります。写しでの提出
も可。
※申込書は地域福祉課窓口、もしくはいなべ市社協ホームページからもダウンロードで
きます。 地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945申込先問

『じぶんの町をよくするしくみ』の共同募金を財源に、令和6年度に
計画している事業の助成申請を募集します。
団体の活動資金としてご活用ください。
対　　象　社会福祉・更生保護事業を経営する法人など
申込期日　令和5年5月31日（水）
申請窓口　いなべ市共同募金委員会（いなべ市社協　地域福祉課）
詳しくは、三重県共同募金会のホームページをご覧ください。

共同募金配分申請の募集（令和６年度実施事業）
いなべ市共同募金委員会からのお知らせ

　いなべ市内で活躍するボランティア団体を応援するため、助成金申請団体を募集します。
　「活動を応援してほしい」という思いのあるボランティア団体は、申請をしてください。
申込期日　令和5年5月31日（水）
※詳しくは、いなべ市社協ホームページをご覧ください。要綱及び申請用紙もダウン
ロードできます。
　なお、事前に説明会も開催しますのでご確認ください。

地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945申込先問

ボランティア団体助成事業

ひとり親家庭支援事業  小・中学校入学支援

52023.5



　市内在住のひとり親世帯を対象に、小学校・中学校の入学を祝うとともに、入学支援を目的に、
入学準備品の購入費を助成します。
対　　象　市内在住で令和６年4月に小学校もしくは中学校に入学される児童で次のいずれにも該

当する方
•ひとり親世帯
•小学校入学時にランドセル、もしくは中学校入学時に学生服、体操服のいずれかを購
入する方
•市民税非課税世帯

助 成 額　対象の購入費用（助成額は1名につき30,000円が上限）
　　　　　※助成額には限りがありますので先着順となります。お早めにお申し込みください。
申込期限　令和6年3月22日（金）
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ださい。
①ランドセルもしくは学生服、体操服購入の領収書
②住民票（世帯全員が記載されたもの）　　③市民税非課税証明書
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『じぶんの町をよくするしくみ』の共同募金を財源に、令和6年度に
計画している事業の助成申請を募集します。
団体の活動資金としてご活用ください。
対　　象　社会福祉・更生保護事業を経営する法人など
申込期日　令和5年5月31日（水）
申請窓口　いなべ市共同募金委員会（いなべ市社協　地域福祉課）
詳しくは、三重県共同募金会のホームページをご覧ください。

共同募金配分申請の募集（令和６年度実施事業）
いなべ市共同募金委員会からのお知らせ

　いなべ市内で活躍するボランティア団体を応援するため、助成金申請団体を募集します。
　「活動を応援してほしい」という思いのあるボランティア団体は、申請をしてください。
申込期日　令和5年5月31日（水）
※詳しくは、いなべ市社協ホームページをご覧ください。要綱及び申請用紙もダウン
ロードできます。

　なお、事前に説明会も開催しますのでご確認ください。
地域福祉課 地域づくり係 ☎41ｰ2945申込先問

ボランティア団体助成事業

ひとり親家庭支援事業  小・中学校入学支援
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　令和5年3月22日ふじわらデイサービスセンター
にて「ためしてヤッテン～孫より先にVR体験～」を
開催しました。
　健康チェックコーナーや栄養相談コーナーのブー
スでは専門家に話を聞きながら健康について学びま
した。
　体験ブースではVRゴーグルをつけ、認知症になっ
たときに起こる可能性のある症状「幻聴」「幻視」を
体験したり、運動しながら全国各地の名所をめぐっ
てみたりと、はじめての体験を楽しみました。

今回の表紙
は？

今回の表紙
は？

地域包括支援センターは、高齢者とそのご家族のための身近な相談窓口です。
地域の高齢者の方が、住み慣れた地域で安心して暮らせるようにお手伝いしています。

不安や心配ごとがあるとき、誰かに話を聞いてほしいと思うことはありませんか？
相談ごととして、話がまとまっていなくても大丈夫です。お気軽にご連絡ください。

こんなときは、
地域包括支援センターにご相談ください

離れて暮らす
親のことが心配

コロナ禍で
途絶えた交流

どこかに出かけて
人とつながりたい

　いなべ総合病院（☎72ｰ2000）、日下病院内（☎72ｰ6143）にも、支所として相談窓口が設けら
れています。外来受診等のついでに相談することも可能です。ぜひご活用ください。

もの忘れや
病気のことが心配。
どこに相談
したらいい？

介護保険を使うには
どうしたらいいの？

いなべ市地域包括支援センター　☎86ｰ7818
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　フードパントリーに向けての食品仕分けや、募集場所へ集まった食品の回収等一緒に活動してもらえる方
を募集しています。
　活動頻度は、年数回～月1回程度です。ご協力いただける方はご連絡ください。

　いなべ市ボランティア連絡協議会とは、ボランティア団体や活動分野の枠を越え、ボランティア活動の振
興と活性化を目的に結成された組織です。相互の連携・連絡、交流と親睦を図ります。

　ボランティア活動に参加するきっかけづくりや、他のボランティア
活動者と交流する機会として実施しています。「地域を綺麗にしたい」、
「いろんな方と交流してみたい」といった思いをお持ちの方や思いを
共感していただける方は是非ご参加ください。
日　時　令和5年6月17日（土）9：00～ 11：00頃　※雨天決行
場　所　大安公民館周辺（いなべ市大安町大井田）
申込み　メール又は電話でお申し込みください。
持ち物　長袖、長ズボン、運動靴又は長靴　
　　　　※その他の道具はこちらでご用意します

地域福祉課　☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp申込先問

地域福祉課　☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp申込先問

　いなべ市より旧たんぽぽ作業所譲渡を受け、ボランティア活動の拠点として環境を整備し、会議などで利
用していただける部屋ができました。
　生活支援体制整備事業等に基づく事業（第1層、第1.5層、第2層協議体）およびいなべ市ボランティアセ
ンター登録団体であれば使用できます。
　支え合い活動の充実にご活用ください。詳しくはお問合せください。

ボランティア活動拠点ができました

地域福祉課　☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp問

○お知らせ

清掃活動  －ボランティア・市民活動の “はじめの一歩”－

食品仕分け・回収ボランティア
○ボランティア募集

○いなべ市ボランティア連絡協議会

ボランティア情報

いなべ市ボランティア連絡協議会 事務局　☎41ｰ2945　　chiiki@inabewel.or.jp申込先問

vol.10加入活動者紹介
団 体 名：ランチサービス若葉
活動内容：①ひとり暮らし高齢者等に手作り弁当を作っています。
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動につなげています。
　　　　　②令和4年からは地域ボランティアと協働して、

“いなべ地域食堂（こども食堂）”を毎月開催し、皆
さんが集い、楽しく食事や交流できる場をつくっ
ています。

活動日時：①第３火曜日9：00～ 13：00頃　②第４土曜日９：00～ 13：00頃
場　　所：員弁老人福祉センター
連 絡 先：代表…日紫喜　弘子　☎74ｰ2828（位田）

★調理が好きな人・人と関わることが好きな人は一緒に活動しませんか？★
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心あたたまるたくさんの
  ご寄附をありがとうございました

令和5年3月20日までに
ご寄附いただいた皆さまです
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オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附
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　らんらんランドリー員弁店様より員弁西保育園へ絵本の寄贈
がありました。
　布団洗いの売り上げの一部を子ども達へ何かしたいというス
タッフのあたたかい思いがこもったプレゼントでした。　｠

　日本赤十字社いなべ市地区奉仕団様より員弁西保育園へ絵
本の寄贈がありました。
　プレゼントしてもらった絵本の読み聞かせをしてもらった
後、園児より絵本のお礼の
お手紙と歌の合唱があり、
良い地域交流の機会となり
ました。｠

たくさんの絵本ありがとう！

子ども達がワクワクするような楽しい絵本をたくさんいただき、
ありがとうございました。子ども達も大喜びです。
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弁護士相談
（要予約）

司法書士相談
（要予約）

一般相談

5月11日（木）、25日（木）
6月   8日（木）
5月26日（金）
6月16日（金）

5月31日（水）

13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）
13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）

13：00 ～ 16：00

北勢市民会館 地域福祉課　
☎41ｰ2945

相談事業 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※一般相談の相談員は民生委員児童委員の方々です。事前予約はいりません。

令和５年度 園庭開放日のご案内

石榑保育園

三里保育園

丹生川保育園

6月30日（金）
7月31日（月）
6月30日（金）
7月31日（月）
6月28日（水）
7月26日（水）

9：30 ～ 11：30

9：30 ～ 11：30

9：30 ～ 11：30 園庭内

園庭内

園庭内

園庭内

園庭内

☎78ｰ0245

☎78ｰ1391

☎78ｰ2086

山郷保育園 6月22日（木）
7月20日（木） 9：30 ～ 11：30 ☎72ｰ2624

員弁西保育園 6月13日（火）
7月12日（水） 9：30 ～ 11：30 ☎74ｰ4182

実施園 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

ほくせい

いなべ

だいあん

5月11日（木）、25日（木）
6月  8日（木）、22日（木）
5月  9日（火）、23日（火）
6月13日（火）、27日（火）
5月1日（月）、15日（月）
6月5日（月）、19日（月）

9：30 ～

9：30 ～

9：30 ～

北勢市民会館

員弁老人福祉
センター

イオン大安店
大安ホール

地域福祉課　
☎41ｰ2945
地域福祉課　
☎41ｰ2945
地域福祉課　
☎41ｰ2945

ふじわら 5月2日（火）、16日（火）
6月6日（火）、20日（火） 9：30 ～ ふじわら高齢者生活

支援センターいこい
地域福祉課　
☎41ｰ2945

四季の家 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※四季の家は誰でも自由に参加いただける、つどいの場です。

　毎月1回、2時間程度、小学校入学前の乳幼児と付添う保護者を対象に安心して遊べる場所、親子
で楽しくふれあう場所として園庭を開放しています。
　固定遊具はもちろん、砂場・三輪車などもご利用いただけますので、是非ご利用ください。

石榑保育園・三里保育園・丹生川保育園・山郷保育園・員弁西保育園

お気軽に
ご来園ください

イベント情報

※ホームページにて年間開放予定日を掲載しておりますのでご確認ください。
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いなべ市社会福祉協議会
職 員 募 集 ！！

福祉のまちづくりを目指して私たちと一緒に働きませんか

※募集資格、選考方法、その他詳細については、いなべ市社協ホームページをご覧ください。
総務課  総務人事係　☎41ｰ2942申込先問

正規職員 社会福祉士（若干名） 令和 6 年 4 月 1 日
保　育　士（若干名） 令和 6 年 4 月 1 日

臨時職員
パート職員

保　育　士　

保　育　士
障がい者支援員
訪問介護ホームヘルパー
介護支援専門員

募 集 職 種 採 用 日

随時募集中

令和6年度採
用

この広報紙は、資源保護のため再生紙と環境に
やさしいベジタブルインキを使用しています。

※個人情報保護法の遵守により、事業の申込み等に記載いただいた情報は、その事業以外には一切使用いたしません。
〈この広報誌の発行にはいただいたご寄附、社協会費の一部を使用させていただいております。〉

編集・発行 社会福祉法人 いなべ市社会福祉協議会

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2
▶総務課　　　　TEL 0594-41-2942 ／ FAX 0594-41-2943
▶こども支援課　TEL 0594-41-2947 ／ FAX 0594-41-2949
▶地域福祉課　　TEL 0594-41-2945 ／ FAX 0594-41-2949
▶障がい支援課　TEL 0594-72-5130 ／ FAX 0594-72-5162

オレンジ工房あげき

〒511ｰ0498　いなべ市北勢町阿下喜31 いなべ市役所内
TEL0594-86ｰ7818 ／ FAX0594ｰ86ｰ7866

いなべ市地域包括支援センター

〒511ｰ0511　いなべ市藤原町市場494ｰ2
▶ふじわらデイサービスセンター　
　　　　　　　　　TEL 0594ｰ46ｰ8007 ／ FAX0594ｰ46ｰ8044
▶介護予防事業係　TEL 0594ｰ37ｰ6375 ／ FAX0594ｰ46ｰ8044

介護予防事業係
ふじわらデイサービスセンター

石榑保育園
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0245

三里保育園
大安町平塚535
TEL/FAX0594-78-1391

丹生川保育園
大安町丹生川中2109-3
TEL/FAX0594-78-2086

員弁子育て支援センターなかよしひろば
員弁町石仏1868-1
TEL/FAX0594-74-5829

笠間子育て支援センター遊・友・YOUチャイルド
大安町門前531-1
TEL/FAX0594-77-2657

藤原子育て支援センターつくしんぼ
藤原町川合770
TEL0594-46-8733

山郷保育園
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-2624

北勢子育て支援センターすこやかランド
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-8488

員弁西保育園
員弁町石仏1868-1
TEL0594-74-4182/FAX0594-74-4192

石榑子育て支援センターはっぴい・はあと
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0246

いなべ市社協ケアプランセンター

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2 オレンジ工房あげき隣
▶ケアプランセンター
　TEL 0594-82-1728 ／ FAX 0594-72-3147
▶介護支援課　ホームヘルパーステーション
　TEL 0594-72-7788 ／ FAX 0594-72-3147

いなべ市社協ホームヘルパーステーション

〒511ｰ0498　いなべ市北勢町阿下喜31 いなべ市役所内
TEL0594ｰ86ｰ7817 ／ FAX0594ｰ86ｰ7866

えにしえにし

いなべ市くらしサポートセンター縁
いなべ日常生活自立支援センター
いなべ市成年後見支援センター

▶人口 … 44,691人　▶世帯数 … 18,998世帯　▶65歳以上 … 12,421人
▶高齢化率 …27.8％　▶ボランティア登録者数 … 1,853人

数字で見るいなべ市の福祉
（令和5年4月1日現在）


