
ブックスタート 

      (対象児) 

 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

  １❤ ２ 

3 

お休み 

4 
❤ 

★ 
 

5 
❤ ブック・Re スタート

9：00～10：00 

(対象児) 

★ 

6 
❤  

★ 

7 
❤  

 
ブックスタート 

       (対象児) 

8 
❤  
ベビーヨガ 

 １３：３０～１４：３０ 

9 
 
お休み 

10 

お休み 

11 
❤  
★ あかちゃんデー 

12 
❤ 健康講座 

「乳がん・子宮がんを学 

ぼう！」 

 
★ 

13 
❤ 
★ 

14 
❤  

15 
❤   

 

16 
 
お休み 

17 

お休み 

18 
   お休み 

  （敬老の日） 

19 
❤  

★ 

20 
❤ 
★ あかちゃんデー 

21 
❤  

22 

❤ 

23 
お休み 

（秋分の日） 

24 
  
 お休み 

 

25 
❤  

★  

26 
❤  

★ 
 

27 
❤ 

★ 

28 
❤ 

29 
❤  

30 
❤ 

土曜開放 

員弁子育て支援センター 

な か よ し ひ ろ ば 

 市内在住、または、 
市内に保護者の実家がある 

未就園児とその保護者。 

 

 

員弁町石仏１８６８番地１（員弁西保育園内） 

TEL０５９４－７４－５８２９     
 子育て支援センター
にアクセスできる 
ＱＲコードです。 

令和 5年 9月 1日 発行 

 

◎利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

 

27 
※お願い 

5日(火)は開館時間が 10：３0となります。ご了承ください。 

 

要申込み 

作業療法士 

※申込み 9月 1日（金）～ 

9月 8日（金）１3：3０～１４：３０ 

9月１1日（月）１3：3０～１5：0０ 
9月２9日（金）１0：0０～12：00 

子育て中のモヤモヤした気持
ちなど、１対１でなんでも聞いて
もらえます。 
お気軽に申込みください。 

※申込み 随時受付中 

9月１2日（火）１１：００～１２：００ 

 

※申込み 随時受付中 

お休み 

親子でゆったり楽しくふれ
合いましょう♪ハイハイができ
るお子さんも参加可能です。 

作業療法士 

松本先生に聞いてみよう！ 

１３：３０～１５：００ 

１1：0０～１2：００ 要申込み 

１0：0０～１2：００ 

心理カウンセラー 

おでかけ Go の

おもちゃで遊ぼ

う♪ 

松坂先生と話そう♪ 

要申込み 

 
ハイハイができる

お子さんも可。 

保健師による健康講座 心理カウンセラー 

↑７/６（木）開催

の様子。お話のあ

と個人相談の時間

がありました。 

図書館員さんによる読み聞かせ 

毎日みんなでバナナくん体操していまーす!(^^)! 

 身体を使う遊びは子ども

の成長には欠かせないも

の。親子で楽しく実践でき

ることや身体の疑問など、

なんでも聞いてみよう！ 

女性特有の病気について
皆と一緒に少し学んでみませ
んか。模型に触れて乳がんの
“しこり”を確かめよう！！ 

 栄養士による備蓄の話 

１０月３日（火）１１：００～１２：００ 

災害に備えた備蓄して
いますか？備蓄のアレコレ
やアドバイスをもらえます。
良いアイディアをお持ちの
方も是非ご参加ください。 

※申込み 9月 1１日（月）～ 

持ち物：お茶・バスタオル 

動きやすい服装で！ 

※託児不可 

※申込み不要 

※申込み不要 


