
 
日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

1 
 
  お休み 

2 
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１３：30～（対象児） 
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 令和 6年 1月 1日 発行 

大安町門前５３１－１  TEL0594-77-2657 
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明けまして 

おめでとうございます 

身体計測 

2/6(火) 9：00～11：00 

 
母子保健課の保健師さんに身長・体重

を計測してもらいます。気になることなど

気軽に相談できます。 

 
◎持ち物：母子手帳 

※1/9（火)～申込み開始。 

 

 本年も、笠間子育て支援

センター 遊・友・YOUチ

ャイルドをよろしくお願い

します。たくさん遊んで、活

気のある一年になりますよ

うに。 

＊利用対象者＊ 

 市内在住、または、市内に

保護者の実家がある未就

園児とその保護者。 

 

 

心理カウンセラー 

松坂先生と話そう♪ 

 
2/14(水) 10：30～11：30 

 子育てをしていて気持ちがスッキリしないな…、

不安になることが多いな…、など心のモヤモヤを

話して気持ちの整理をしてみませんか。お気軽に

申込みください。 

※1/9（火)～申込み開始。 

 

ベビーヨガ体験 11/28 
 

～参加された親子の感想～ 

・子どもと一緒にできるポーズがあって楽しかったです。 

・心身ともにリラックスできました。 

 
絵本の読み聞かせを 

している姿に 

和みます 


