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介護支援課  介護予防事業係　☎37ｰ6375申込先問

日　　時　①令和6年2月  2日（金）13：30 ～ 15：00
　　　　　②令和6年3月15日（金）13：30 ～ 15：00
場　　所　員弁コミュニティプラザ　２階 集会室
定　　員　各日40名
参 加 費　無料
持 ち 物　飲み物、筆記用具
内　　容　①運動
　　　　　　テーマ「ちょい足し運動で健康寿命を延ばそう」
　　　　　　健康のために効果的な体操を学びます。
　　　　　②健康測定会
　　　　　　テーマ「自分のからだと向き合おう」
　　　　　　握力、立ち上がり時間等を測定し、今後の体調管理について考えます。

介護予防セミナー
事業案内

　ひとり親家庭や生活に困っている世帯など、食料を必要とする方へ配布を行い、生活の支援につ
なげることを目的としています。
日　　時　令和6年2月16日（金）10：00 ～ 14：00　北勢市民会館　2階　料理教室
　　　　　※今回はお米のみです。
対 象 者　ひとり親世帯や子育て世帯、生活困窮世帯（生活や食事に困っている方）
申込期日　令和6年2月14日（水）
申込方法　電話・メール・QRコード(公式LINE)にて、事前にお申込みください。

フードパントリー（食品配付）

申込先問 地域福祉課  地域づくり係　担当：山内・松岡　☎41ｰ2945　　 chiiki@inabewel.or.jp

※フードドライブ(食品募集)は下記の場所で随時、受付しています。
〇募集品…食品のみ(常温保存できる賞味期限が1か月以上あるもの)
〇場　所…チャレンジショップいなこね/篠立きのこ園/オレンジ工房あげき LINE QRコード

　生活交流会は、参加者、付き添いの方、ボランティアとの交流
や仲間づくりを目的に開催しています。
日　　時　令和6年3月9日（土）10：00 ～ 12：00
場　　所　北勢市民会館　2階視聴覚室
対 象 者　療育手帳・精神保健福祉手帳をお持ちの方、特別支援

学級等に通学されている方とその付き添いの方
定　　員   20名（先着順）
参 加 費　1人200円（当日徴収、付き添い無料）
持 ち 物　ペットボトル１本、新聞紙（4枚程度）、ハサミ、エプロン 
　　　　　※用意できない方には貸出しもいたします。
申込期日　令和6年2月29日（木）
内　　容　ペットボトルを使ったボーリング（イラスト塗り・切り）、新聞紙を使った輪投げ、茶話会
　　　　　 ※当日ボランティアしていただける方も募集しています。

障がい児・者生活交流会（知的・精神）

地域福祉課  地域づくり係　担当：山内・池村　☎41ｰ2945　　 chiiki@inabewel.or.jp申込先問
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いなべ市社会福祉法人連絡会

　中・軽度の知的障がいのある方等が、自宅で自立した生活ができるよう、
日常生活で必要な家事等を習得することを目的として実施しています。
　支援員と一緒に訓練し、ご自身だけでできるようにしてみませんか？

募集定員　4名
対 象 者　市内在住で療育手帳（中・軽度）等をお持ちの方
期　　間　令和6年4月～ 9月までの水・金曜日（1回2時間程度）
内　　容　洗濯機や掃除機の使用方法、調理など
場　　所　訓練生自宅、ナナイロハウス（北勢町阿下喜1337）
申込方法　所定の申請書に必要事項を記入のうえ、オレンジ工房あげき1階に提出してください。
申込期日　令和6年3月１日（金）

地域活動支援センター「LUTE」前期（４月訓練生募集）

障がい支援課　担当：和田　☎72ｰ5130問 申込先

　いなべ市社会福祉法人連絡会は、いなべ市内の9法人が
連携、協働し地域貢献活動に取り組んでいます。
　今回その一環として赤い羽根共同募金運動（UMOUプ
ロジェクト）に参加することとなりました。
　ご自宅で使わない羽毛製品がありましたら、回収いたし
ますので是非お持ち下さい。

【社会福祉法人連絡会参画法人】
　いなべ市大安障害者活動支援センター
                                            （大安町大井田2669ｰ5）
　いなべ市山郷重度障害者生活支援センターあじさいの家
                                            （北勢町其原784ｰ1）
　いなべひまわり保育園 .................（員弁町大泉2558）
　大安中央保育園 .................................（大安町石榑東1856ｰ10）
　特別養護老人ホームアイリス ...（北勢町阿下喜3728ｰ2）
　特別養護老人ホームもも大安 ...（大安町南金井705ｰ96）
　養護老人ホーム　翠明院 ............（藤原町鼎1166）
　六永会 .......................................................（大安町南金井3710）

【既存回収BOX設置場所】
　いなこねチャレンジショップ ...（北勢町阿下喜1998ｰ1）
　宇賀渓観光案内所 竜のコバ .....（大安町石榑南2999ｰ14）
　オレンジ工房あげき .......................（北勢町阿下喜2624ｰ2）

ＵＭＯＵプロジェクトは寄付してい
ただいた羽毛製品リサイクルし、そ
こで得た収益金の一部が、赤い羽根
共同募金を通じてじぶんの町の福祉
を良くする取り組みに活用されます。
また製品の解体作業やリサイクル作
業における障がい者雇用の促進や、
廃棄される羽毛布団を減らすことで
環境保全活動にもつながります。

UMOUプロジェクトとは？

対象となる羽毛製品は
ダウン率50％以上の
羽毛布団とダウンジャケットです
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　近い将来、あなた自身やパートナー、両親、祖父母、親戚の方々など、大切な人が認知症になる
日が来るかもしれません。
　認知症になってもならなくても、過ごしやすい地域を皆で一緒につくっていきましょう。
　共に考えるチームがいなべ市にはあります。

もの忘れが気になっている人や認知症の人とその
ご家族に対し、初期の支援を包括的、集中的に行
い、自立生活のサポートを行う専門職で構成され
たチームのことです。

もの忘れ初期集中支援チームとは？ 高田
社会福祉士

平山医師 山脇医師

佐藤
保健師

小川
社会福祉士

いなべ市もの忘れ初期集中支援チーム

かかりつけ医や
もの忘れ専門外来とも
連携しています

まずはお気軽にご相談ください
いなべ市地域包括支援センター（もの忘れ初期集中支援チーム）

☎86-7818

今回の表紙
は？

今回の表紙
は？

　前号120号で笑顔の写真を募集し、
今年初めの社協だよりがみなさんのす
ばらしい笑顔でいっぱいにすることが
できました。たくさんの方にご応募い
ただき心から感謝申し上げます。
　今回の表紙のように、たくさんの人
が笑顔になれるよう職員一同、精一杯
努めて参ります。
　今年もいなべ市社協をどうぞよろし
くお願い致します！！

①初回相談
お電話、来所等により現状や不安に思うことなど
お話を伺います。

②自宅訪問
本人と面談のうえ、生活環境や状況を把握し、
今後したいことや続けたい活動など聞き取ります。

③今後の生活の検討
訪問時の情報を共有し、専門医と一緒に今後の
生活やサポートについて考えます。

皆様からいただいたコメント

“笑顔の写真”に多数のご応募、
ありがとうございました！！

社協だよりをいつも
楽しく拝見しています。

活動している
様子がわかり、見やすく、
読みやすいたよりだと

思います。

写真の企画で孫の
写真が載っていたので
祖母、祖父がとても
喜んでくれました。

これからも
情報提供お願いします、
応援しています！

写真も多いので
楽しみに見ています。

いなべ市
もの忘れ初期集中支援チーム
～認知症になっても地域で暮らし続けるために～

いつも大変なお仕事
ありがとうございます。

④生活のサポート 
必要に応じて医療や介護サービスなどにつなげ、
継続した支援が受けられるようサポートします。
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弁護士相談
（要予約）

司法書士相談
（要予約）

一般相談

1月11日（木）、1月25日（木）
2月  1日（木）、2月15日（木）
3月14日（木）
2月16日（金）
3月15日（金）
1月31日（水）
3月27日（水）

13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）

13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）

13：00 ～ 16：00

北勢市民会館 地域福祉課
☎41ｰ2945

相談事業 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※一般相談の相談員は民生委員児童委員の方々です。事前予約はいりません。

石榑保育園
三里保育園

丹生川保育園

1月29日（月）、2月29日（木）、3月15日（金）
1月30日（火）、2月29日（木）、3月  8日（金）
1月31日（水）、2月28日（水）、3月14日（木）

9：30 ～ 11：30
9：30 ～ 11：30
9：30 ～ 11：30 園庭内

園庭内
園庭内

園庭内
園庭内

☎78ｰ0245
☎78ｰ1391
☎78ｰ2086

山郷保育園 1月24日（水）、2月22日（木）、3月  6日（水） 9：30 ～ 11：30 ☎72ｰ2624
員弁西保育園 1月16日（火）、2月13日（火）、3月12日（火） 9：30 ～ 11：30 ☎74ｰ4182

園庭開放 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

ほくせい

いなべ

だいあん

1月11日（木）、1月25日（木）
2月  8日（木）、2月22日（木）
3月14日（木）、3月28日（木）
1月  9日（火）、1月23日（火）
2月13日（火）、2月27日（火）
3月12日（火）、3月26日（火）
1月15日（月）　
2月  5日（月）、2月19日（月）
3月  4日（月）、3月18日（月）

9：30 ～

9：30 ～

9：30 ～

北勢市民会館

員弁老人福祉
センター

イオン大安店
大安ホール

地域福祉課
☎41ｰ2945

ふじわら
1月16日（火）
2月  6日（火）　2月20日（火）
3月  5日（火）、3月19日（火）

9：30 ～ ふじわら高齢者生活
支援センターいこい

四季の家 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※四季の家は誰でも自由に参加いただける、集いの場です。

イベント情報

※ホームページにて年間開放予定日を掲載しておりますのでご確認ください。

心あたたまるたくさんの
  ご寄附をありがとうございました

令和5年11月20日までに
ご寄附いただいた皆さまです善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附

保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附保育園事業へのご寄附

介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附介護保険事業へのご寄附

子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附

オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附

平 塚
石 榑 南
山 口
畑 新 田
其 原
丹生川上
大 井 田
上之山田
坂 本
石 榑 南
鍋 坂
山 口

其 原
　 鼎 　
南 金 井
川 原
山 口
南中津原
大泉新田
平 塚

伏見稲荷大社大安支部
梅 山 英 明
藤 田 賢 司
市 川 恵 子
伊 藤 美 也 子
酒 井 た み 子
藤 田 洋 史
岡　　　智 之
児 玉 茂 昭
伊 藤 寛 人
小 川 智 也
加 藤 栄 樹

伊 藤 公 喜
長 屋 素 子
藤 田 　 　 智
松 葉 圭 司
藤 田 　 　 巖
伊 藤 　 　 巧
大 橋 正 勝
小 林 秀 行

匿名 1 名

寄　附　者住 所 寄　附　者住 所 寄　附　者住 所

社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附

石 榑 南

其 原

上之山田
其 原
上 笠 田

故・梅 山 文 子

伊 藤 公 喜

岡 　 　 智 之
伊 藤 公 喜
特定非営利活動法人リョービ
社会貢献基金
匿名 2 名

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様

様

様

様
様

様

52024.1



弁護士相談
（要予約）

司法書士相談
（要予約）

一般相談

1月11日（木）、1月25日（木）
2月  1日（木）、2月15日（木）
3月14日（木）
2月16日（金）
3月15日（金）
1月31日（水）
3月27日（水）

13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）

13：00 ～ 16：00
（1人25分以内）

13：00 ～ 16：00

北勢市民会館 地域福祉課
☎41ｰ2945

相談事業 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※一般相談の相談員は民生委員児童委員の方々です。事前予約はいりません。

石榑保育園
三里保育園

丹生川保育園

1月29日（月）、2月29日（木）、3月15日（金）
1月30日（火）、2月29日（木）、3月  8日（金）
1月31日（水）、2月28日（水）、3月14日（木）

9：30 ～ 11：30
9：30 ～ 11：30
9：30 ～ 11：30 園庭内

園庭内
園庭内

園庭内
園庭内

☎78ｰ0245
☎78ｰ1391
☎78ｰ2086

山郷保育園 1月24日（水）、2月22日（木）、3月  6日（水） 9：30 ～ 11：30 ☎72ｰ2624
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園庭開放 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

ほくせい

いなべ

だいあん

1月11日（木）、1月25日（木）
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北勢市民会館
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イオン大安店
大安ホール

地域福祉課
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ふじわら
1月16日（火）
2月  6日（火）　2月20日（火）
3月  5日（火）、3月19日（火）

9：30 ～ ふじわら高齢者生活
支援センターいこい

四季の家 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

※四季の家は誰でも自由に参加いただける、集いの場です。

イベント情報

※ホームページにて年間開放予定日を掲載しておりますのでご確認ください。

心あたたまるたくさんの
  ご寄附をありがとうございました

令和5年11月20日までに
ご寄附いただいた皆さまです善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附善意のご寄附
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子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附子育て支援センターへのご寄附

オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附オレンジ工房あげきへのご寄附

平 塚
石 榑 南
山 口
畑 新 田
其 原
丹生川上
大 井 田
上之山田
坂 本
石 榑 南
鍋 坂
山 口

其 原
　 鼎 　
南 金 井
川 原
山 口
南中津原
大泉新田
平 塚

伏見稲荷大社大安支部
梅 山 英 明
藤 田 賢 司
市 川 恵 子
伊 藤 美 也 子
酒 井 た み 子
藤 田 洋 史
岡　　　智 之
児 玉 茂 昭
伊 藤 寛 人
小 川 智 也
加 藤 栄 樹

伊 藤 公 喜
長 屋 素 子
藤 田 　 　 智
松 葉 圭 司
藤 田 　 　 巖
伊 藤 　 　 巧
大 橋 正 勝
小 林 秀 行

匿名 1 名

寄　附　者住 所 寄　附　者住 所 寄　附　者住 所

社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附社協事業全般へのご寄附

石 榑 南

其 原

上之山田
其 原
上 笠 田

故・梅 山 文 子

伊 藤 公 喜

岡 　 　 智 之
伊 藤 公 喜
特定非営利活動法人リョービ
社会貢献基金
匿名 2 名

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

様
様
様
様
様
様
様
様

様

様

様
様

様

52024.1



※募集資格、選考方法、その他詳細については、いなべ市社協ホームページをご覧ください。

いなべ市社会福祉協議会 職員募集！！
福祉のまちづくりを目指して　私たちと一緒に働きませんか

総務課  総務人事係　☎41ｰ2942問

臨時職員 パート職員

▶保　育　士
▶保　育　士　
▶訪問介護ホームヘルパー
▶介護支援専門員

随時募集

正規職員
▶施設管理・建築職 ▶福 祉 職

令和6年度採用
募集
職種

募集
職種

（子育て支援センター勤務）

この広報紙は、資源保護のため再生紙と環境に
やさしいベジタブルインキを使用しています。

※個人情報保護法の遵守により、事業の申込み等に記載いただいた情報は、その事業以外には一切使用いたしません。
〈この広報誌の発行にはいただいたご寄附、社協会費の一部を使用させていただいております。〉

編集・発行 社会福祉法人 いなべ市社会福祉協議会

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2
▶総務課　　　　TEL 0594-41-2942 ／ FAX 0594-41-2943
▶こども支援課　TEL 0594-41-2947 ／ FAX 0594-41-2949
▶地域福祉課　　TEL 0594-41-2945 ／ FAX 0594-41-2949
▶障がい支援課　TEL 0594-72-5130 ／ FAX 0594-72-5162

オレンジ工房あげき

〒511ｰ0498　いなべ市北勢町阿下喜31 いなべ市役所内
TEL0594-86ｰ7818 ／ FAX0594ｰ86ｰ7866

いなべ市地域包括支援センター

〒511ｰ0511　いなべ市藤原町市場494ｰ2
▶ふじわらデイサービスセンター　
　　　　　　　　　TEL 0594ｰ46ｰ8007 ／ FAX0594ｰ46ｰ8044
▶介護予防事業係　TEL 0594ｰ37ｰ6375 ／ FAX0594ｰ46ｰ8044

介護予防事業係
ふじわらデイサービスセンター

石榑保育園
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0245

三里保育園
大安町平塚535
TEL/FAX0594-78-1391

丹生川保育園
大安町丹生川中2109-3
TEL/FAX0594-78-2086

員弁子育て支援センターなかよしひろば
員弁町石仏1868-1
TEL/FAX0594-74-5829

笠間子育て支援センター遊・友・YOUチャイルド
大安町門前531-1
TEL/FAX0594-77-2657

藤原子育て支援センターつくしんぼ
藤原町川合770
TEL0594-46-8733

山郷保育園
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-2624

北勢子育て支援センターすこやかランド
北勢町其原818
TEL/FAX0594-72-8488

員弁西保育園
員弁町石仏1868-1
TEL0594-74-4182/FAX0594-74-4192

石榑子育て支援センターはっぴい・はあと
大安町石榑南335
TEL/FAX0594-78-0246

いなべ市社協ケアプランセンター

〒511-0428　いなべ市北勢町阿下喜2624-2 オレンジ工房あげき隣
▶ケアプランセンター
　TEL 0594-82-1728 ／ FAX 0594-72-3147
▶介護支援課　ホームヘルパーステーション
　TEL 0594-72-7788 ／ FAX 0594-72-3147

いなべ市社協ホームヘルパーステーション

〒511ｰ0498　いなべ市北勢町阿下喜31 いなべ市役所内
TEL0594ｰ86ｰ7817 ／ FAX0594ｰ86ｰ7866

えにしえにし

いなべ市くらしサポートセンター縁
いなべ日常生活自立支援センター
いなべ市成年後見支援センター

▶人口 … 44,723人　▶世帯数 … 19,265世帯　▶65歳以上 … 12,472人
▶高齢化率 … 27.9％　▶ボランティア登録者数 … 1,823人

数字で見るいなべ市の福祉
（令和5年12月1日現在）


