
お申し込み不要です。当日直接会場にお越し下さい。

※当日読み聞かせの絵本の販売いたします。詳しくはスタッフまでお願いします。

明日来図書館第二会議室

お問い合わせ／NPO法人子育てサークル・アスクル

3歳までの未就園児とその親

無料

30名程度

Tel.03-1234-1111
http://www.askult.com/

〒135-0061 東京都江東区豊洲3-2-3

対象

場所

＜令和８年度 いなべ市地域介護予防活動支援事業＞ いなべるポイント対象

参加
無料

健幸づくり

主催 いなべ市社会福祉協議会 ／ いなべ市
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（介護予防）セミナー
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（受付13：30～）

日 時12月１１日（金） 14：00～16：00

場  所 北勢市民会館2階 視聴覚室

対  象 市内在住の65歳以上の方

定  員 20名（先着順）

持 ち 物 飲み物・筆記用具

申 込 み １２月４日（金）までに下記まで
電話にて申込みください。

いなべ市社協介護支援課
介護予防事業係 0594-41-2948

申込み
問合せ
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